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 Vi skal se barnet og lægge forforståelserne væk

Om krystallerne der forsvandt!
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Viggo har en lille pose med, hvori han har 
8 krystaller, han gerne vil vise os. Vi tager 
en bog om disse frem, vi kigger og under-
søger og vi finder flere sten og krystaller 
i forundringsskabet. Samme dag opsøger 
jeg en butik med sten og krystaller, og 
fordi børnene var så engagerede, køber 
jeg en del. Næste dag fortsætter vi vores 
studier og ved et tilfælde skal jeg lidt 
væk fra rummet. Børnene fordyber sig 
sammen. Da jeg vender tilbage, ser jeg, at 
alle sten og krystaller er borte. Hvad gør 
jeg nu? – Jeg vælger at tale stille og roligt 
med børnene om den ’gave’, vi havde fået, 
da deres ven og jeg kom med sten og 
krystaller til os alle – men hvor er gaven 
nu blevet af? Efter lidt tid kommer én 
dreng med fyldte lommer, så den næste 
og den tredje; jeg takker og roser dem for 
det mod, de udviste ved at komme med 
stenene igen.

Jeg prøvede altså at møde børnene med 
nysgerrighed og at undgå forforståelser. 
Der var overhovedet heller ingen børn, 
som pegede fingre af drengene med de 
fyldte lommer; alle glædedes sammen over 
deres mod. Vi gav hinanden noget betyd-
ningsfuldt og vi skabte plads til et fint 
øjeblik sammen.

Jeg kunne i stedet have haft den forfor-
ståelse, at det var meget forkert af dem og 
at de nu skulle have anklager og bebrejdel-
ser fra mig. Jeg ville da helt sikkert have 
set børn, der dukkede sig og oplevede 
skyld og skam. De ville efterhånden miste 
selvsikkerhed, tillid til voksne og få svæk-

1 Se barnet indefra; Ida Brandtzæg m.fl. 2020, Hans Reitzels Forlag

ket relationen med dem. Viljen til samar-
bejde ville blive forringet.1 

Vores børnesyn er baseret på at se 
barnet indefra 
I Ribisgården har vi i flere år bevidst 
arbejdet ud fra, at de voksne skal have 
fokus på tilknytningen til barnet. Uden 
tilknytning og tryghed har barnet ikke ro 
og mulighed til at udforske og lære, mens 
det er hos os. I den sammenhæng tænker 
vi, at de har brug for relationer til flere til-
knytnings-personer i institutionen. Hos os 
arbejder vi derfor med en organisk organi-
sering, hvor vi har delt børnene op i mindre 
grupper, vi kalder for nærværsgrupper.

Lillegruppen – Her får de nye børn ro og 
får skabt tilknytning til få voksne. Når de er 
klar til at ’flytte hjemmefra’, flytter de i små 
grupper – aldrig alene – og bærer så selv 
deres dyner, tøj, tasker derover. En voksen 
flytter med. Nu er de i:
Mellemgruppen – Her bliver børnene delt 
op i små nærværsgrupper med 3-4 børn 
og 1 voksen. Hver formiddag fordyber 
de sig i vores Årstema (pt. ’Børnenes 
Eventyrkanon’), præget af langsommelig-
hed og fordybelse.
Storegruppen – Her er vi fortsat i mindre 
grupper og arbejder en del med blandt 
andet overgangen til børnehaven. 

	
’Vi er i bevægelse’ – deraf begrebet 
Organisk Organisering, som kræver meget 
kommunikation og tilrettelæggelse af 
dagen. Børnene skal vide, hvor de hører 
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Vi har sikkert alle haft forforståelser. Hvor vi tillægge børn motiver, de måske 
slet ikke havde. I stedet for at søge bagom og at møde med nysgerrighed og 
forståelse. Mød her Viggo og Anton. Alle navne i artiklen er opdigtede og det er 
helt andre børn der er med på fotos fra institutionen
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til og de voksne skal være i bevægelse 
omkring barnet og børnene. Og dét kræ-
ver faglige, pædagogiske refleksioner hver 
uge. For eksempel om en rokering af børn 
og voksne. Altid ud fra spørgsmålet: ”Hvad 
skal barnet have ud af det?” Vores erfaring 
med små børn er, at de hurtigt skaber 
tilknytning til flere voksne, og at de grund-
læggende udviser tillid. De bliver ikke så 
let kede af det, hvis deres ”Primærvoksen” 
ikke er i institutionen. De får simpelthen 
gode muligheder for at finde ro og tryghed, 
fordi vi er flere, der kan hjælpe, også når de 
føler uro og mærker savnet af far og mor. 
Vi prioriterer at møde dem med venlighed 
og medmenneskelighed, også for at de 

ikke skal opleve kronisk stress, som påvir-
ker hjernens udvikling negativt – og som 
kan være medvirkende årsag til problemer 
med opmærksomhed og følelsesmæssige 
vanskeligheder.

Vi passer på Anton og skaber blandet 
andet et ’Micro Miljø’
Anton på 2 år skulle starte i vuggestuen. 
Et helt nyt univers for den lille fyr men han 
mødes af flere voksne, og vi har en god plan, 
synes vi da selv. Men da hverdagen banker 
på, bliver han ganske ulykkelig. I samspil 
med familien sadler vi om. Anton viste os 
sin skrøbelighed og den følelse måtte vi 
tage alvorligt. Vi vælger da, at pædagogen 
sammen med Anton og et par nye venner 
etablerer hver formiddag et Micro miljø, så 
længe Anton har brug for det. Det emmer 
af ro, opmærksomhed på barnets følelser og 
en kærlighed, der strømmer ud fra den voks-
ne. Det mærker og sanser Anton og allerede 
i 2. uge viser han tegn på, at han er mere 
tryg og kan gå væk fra pædagogen og lege.

Der indgik også, at pædagogen flere 
gange sad tæt med Anton, så han kunne 
mærke hendes hjerteslag – og måske ’talte’ 
de lige så stille sammen. Det er vigtigt for 
barnet, har vi erfaret, at vi taler stille og at 
vi lytter til dets stemme – og ikke selv har 
for travlt med at komme med løsninger og 
komme videre. I et barneperspektiv har vi 
pligt til altid udvise en ro og langsomme-
lighed og se barnet indefra.

Selvom nogle børn udfordrer os, kan vi 
gøre en stor forskel, hvis vi hjælper barnet 
med at føle sig betydningsfuldt og værd-
sat. Voksne der er større, stærkere, klogere 
og venligere kan følge børns behov og 
reagere på det. Når et barn er udadreage-
rende og har mistet ’kontakten’ til sig selv, 
så griber vi ind og siger til barnet: ”Kom, 
jeg passer på dig”, eller ”Jeg skal hjælpe 
dig”; vi benævner således barnets følelser 

Så er der 
flyttedag! Man 
tager selv sit 
sengetøj med!
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Nogle gange sidder 
vi bare helt tæt 

med et barn, så det 
kan mærke vores 

hjerteslag og vi kan 
tale stille sammen.
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og holder kærligt om det, så det kan låne 
vores rolige hjerteslag.

I hverdagen har det stor betydning for 
børnene, at vi møder dem med glæde. At 
vi smiler til dem, ser stolt på dem, roder 
lidt op i deres hår, siger noget sødt eller 
aer dem på ryggen. Disse små gyldne 
øjeblikke fylder oftest børnene op med en 
kraft og tro på sig selv, så de får styrke til 
at fortsætte deres udforskning i det, de har 
gang i eller leger med. Og det er guld værd 
for os, at vi netop kan glædes over og med 
børnene, fordi forskning viser, at børnene 
samtidig bliver mere ’samarbejdsvillige’. 
Anerkendelse og glæde udløser lyst til 
samarbejde og give noget igen. 2

”Jeg vil gerne hjælpe de små med at 
forstå”
En lille beretning til at runde af med:
En dreng kommer hen til mig, græder og 
fortæller, at hans ven har slået ham. Jeg 
spørger nysgerrigt: ”Hvad skete der? Har 
du brug for hjælp til at tale med ham? Kan 
du selv tale med ham?” Det ender med, jeg 
skal gå med ham hen til vennen. Da vennen 

2 Ibid, 2020

får øje på mig og hans grædende ven, siger 
han: ”Jeg er da bare ligeglad”. Den sætning 
kan få alt grimt op i en, men jeg fatter mig og 
tænker, han er i gang med at sætte et skjold 
op for skyld og skam.  Jeg gentager det, han 
sagde: ”Jeg er da bare ligeglad”, således at 
han kan forstå, at jeg har hørt ham. Skjoldet 
forsvinder lidt og vi kan alle tre sammen tale 
lidt om, hvad der er sket. Begge drenge er nu 
godt tilpasse og de kan lege videre. 

Og jeg tænker: ”Det er  vigtigt at vide, at 
begge parter har lige meget brug for hjælp 
og trøst”. Et par dage efter spørger jeg den 
dreng, der havde slået vennen, om han 
kunne hjælpe mig med at fortælle børnene 
om, hvorfor det er vigtigt, planterne forbli-
ver i jorden og ikke bliver hevet op, før de er 
klar til høst. Glad og fro svarer han: ”Jeg vil 
gerne hjælpe de små med at forstå”.

Endnu et gyldent øjeblik hvor man vir-
kelig føler glæden ved at være pædagog.

Værktøjskassen

Korte spørgsmål til 
refleksion:

1. Hvad gør vi for 
i stigende grad 
at møde børnene 
med nysgerrighed 
og for at undgå 
forforståelser?

2. Selvom nogle børn 
udfordrer os, kan vi 
gøre en stor forskel, 
hvis vi hjælper 
barnet med at føle 
sig betydningsfuldt 
og værdsat. Enig? 
Men hvordan gør vi?

3. Et ’Micro Miljø’ 
beskrives i artiklen. 
Er det en mulighed 
hos jer og hvis ja, 
hvordan?

Ribisgården
Ribisvej 2
2820 Gentofte
Tlf. 39 68 32 83
Mail: UQEN@gen-
tofte.dk

Det kan have stor betydning for et barn, at vi 
smiler til dem … roder lidt op i deres hår …


